


De meeste rokers beginnen tussen de 12 en 16 jaar oud. Hoe jonger ze starten, hoe 
vaker ze blijven roken. Deze gegevens zijn de aanleiding voor Actie Tegengif: een 
klassikale niet-rokenwedstrijd. Onderzoek heeft aangetoond dat het percentage 
leerlingen dat begint met roken in de klassen die deelnemen aan Actie Tegengif 
bijna driemaal zo laag is als in klassen die niet deelnemen. Dit jaar is de inzet een 
echt interview met een BN’er.

De klas rookt niet van maandag 2 november tot zaterdag 1 mei. Het aantal rokers in 
de klas daalt of blijft gelijk tijdens de wedstrijdperiode. Op maandag 2 november 
zetten alle leerlingen van de klas hun naam op de contractposter. In november, januari 
en april vullen de leerlingen op een registratieformulier in of zij wel of niet roken. 
De klas kiest een BN’er die zij willen interviewen en bedenkt vragen die zij wil stellen. 

De wedstrijd is bedoeld voor leerlingen van de eerste én tweede klas van het 
voortgezet onderwijs. Klassen doen mee in één van de twee wedstrijdcategorieën: 
vmbo/praktijk-school of havo/vwo. De jurering gaat per provincie. Dat levert twee 
winnaars op: één van het vmbo/praktijkschool, één van het havo/vwo. De landelijke 
organisatie kiest daarna in beide categorieën een nationale winnaar.

De leerlingen uit de klassen die de wedstrijd volhouden krijgen een kleine prijs. 
De vierentwintig provinciewinnaars worden uitgenodigd voor een dagje Walibi World 
op zaterdag 12 juni. De twee landelijke winnaars mogen de BN’er van hun keuze 
echt gaan interviewen op een later te bepalen tijdstip.

Zorg dat de klas is aangemeld voor 1 oktober 2009. Voor meer 
informatie of aanmelden ga naar www.stivoro.nl/actietegengif.  
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Inschrijven

Rook niet, bedenk topvragen

  en win een interview
       met een BN’er !


