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Definities Soort rookwaren in 2011, naar geslacht (in%)
In 2011 had 37% van de jongeren van 10 t/m 19 jaar ooit/wel eens n=894
gerookt. 17%had wel eens gerookt maar niet in de afgelopen 4 -
weken. 4% zei wel in de afgelopen 4 weken gerookt te hebben Meisjes ———
maar minder dan eens per week. 4% rookte een of meer keer per i
week en 12% rookte dagelijks. De laatste drie categorieén kunnen S i
samen worden genomen onder de noemer ‘in de afgelopen 4 weken Totaal
gerookt’. STIVORO hanteert dit als criterium om te bepalen of een —— :
jongere roker is. De drie categorieén ‘ooit/wel eens’, ‘in de 0 50 100
fgel 4 weken’ en ‘dagelijks’ | |kaar.
atgelopen & weken en ‘cageljks: overlappen elkaar Ander rookwaar Sigaretten+shagjes Shagjes M Sigaretten
Rookstatus van jongeren in 2011 volgens drie verschillende definities, | Van de totale steekproef (4.390) hebben 1.619 jongeren ooit/wel eens gerook
naar sekse, in % van het totaal aantal jongeren in de steekproef Deze groep is gevraagd of ze nog steeds rookt of inmiddels gestopt is. Er bleke
n=4.390 855 jongeren gestopt te zijn met roken: 429 zeiden wel eens geprobeerd te
hebben om met roken te stoppen maar roken
nog wel.
Meisjes Meest genoemde manier/reden van stoppen met roken door jongeren
| in ( % van stoppers) n=1.097
| stoppers
Jongens Ik ben gestopt zonder hulp 86
|
i Ik heb niet echt gerookt, alleen een paar trekjes 3
Ik kreeg een beloning van mijn ouders 3
Totaal : = .
— Weddenschap/niet-roken afspraak 3
' ' ' ' ' ' Nicotinevervangers 2
0 10 20 30 40 50 E
Folder gelezen 1
Dagelijks = Afgelopen 4 weken B Ooit/wel eens Vanwege ziekte 1
1 Ik vind het vies/smerig 1
Rookstatus in 2011, naar schooltype ™ (in % van schooltype)
n=4.246 Anders 2
Totaal %’ 102
gd 74
hbo/wo Waar kopen jongeren sigaretten of shag? n=947
Gl Supermarkt 67
Pomp-/benzinestation 39
vwo 3+
Tabakszaak 32
havo 3+
Snackbar 19
vmbo/lwoo/... Café 18
gl Op het station 18
0 Tijdschriftenwinkel/kiosk 14
bo Automaat 10
0 20 40 60 80 LU =
. . Totaal %’ 236
Dageluks Afgelopen 4 weken . Oont/wel U ? Percentage is groter dan 100, omdat er meerdere antwoorden tegelijk mogelijk waren
) Percentage jongeren dat in 2011 een niet-roken afspraak had (bijvoorbeeld m
gd = geen dagopleiding ouders), naar leeftijd
vmbo/lwoo/po/vbo = voorbereidend middelbaar beroepsonderwijs/ n=4.390
leerweg ondersteunend onderwijs/ praktijk-
onderwijs/ voorbereidend beroepsonderwijs
gl = gemeenschappelijk leerjaar Totaal 22
so = speciaal onderwijs 17-19 jaar 18
bo = basisonderwijs
15-16 jaar 28
13-14 jaar 35
10-12 jaar 26
0 10 20 30 40




Antwoord op de vraag “Denk je dat je zelf bepaalde gezondheids-

Risico’s loopt als je rookt of zou roken?”, apart voor rokers en niet-

Antwoord op de vraag: “Denk je dat je zelf kans loopt verslaafd te raken als

je rookt of zou roken?”, apart voor jongeren die wel eens hebben gerookt en

Rokers (in %)
Rokers (n=897)
. Denkt zelf risico te lopen (69%)

Denkt dat het wel meevalt (28%)

Loopt geen risico (3%)

Niet-rokers (n=3.495)

. Denkt zelf risico te lopen (92%)
Denkt dat het wel meevalt (7%)

Loopt geen risico (1%)

Totaal (n=4.390)

. Denkt zelf risico te lopen (87%)
Denkt dat het wel meevalt (11%)

Loopt geen risico (1%)

Bekendheid ouders met roken van jongeren, naar leeftijd (in%)

n=1.619
Totaal 63
17-19 jaar 74
15-16 jaar 58
13-14 jaar 4549
10-12 jaar 33 55
0 20 40 60 80

Geen opgave Weten het wel B Weten het niet

jongeren die nooit hebben gerookt (in%)
Rokers (n=897)

. Denkt zelf verslaafd te raken/te zijn (68%)
Denkt dat het wel meevalt (22%)
Denkt zelf niet verslaafd te raken (11%)

Geen opgave (0%)

Niet-rokers (n=3.495)

. Denkt zelf verslaafd te raken/te zijn (73%)
Denkt dat het wel meevalt (16%)
Denkt zelf niet verslaafd te raken (9%)

Geen opgave (2%)

Totaal (n=4.390)

. Denkt zelf verslaafd te raken/te zijn (72%)
Denkt dat het wel meevalt (17%)
Denkt zelf niet verslaafd te raken (10%)
Geen opgave (2%)

Percentage jongeren dat bevestigend antwoordde op de vraag “Is er bij
jou in de klas in het afgelopen jaar aandacht besteed aan roken?”, naar
leeftijd®

n=4.244
Totaal 33
17-19 jaar 13
15-16 jaar 30
13-14 jaar 52
10-12 jaar 36
(I) 1I0 ZIO 3I0 4IO 5I0 6IO

® Alleen gevraagd aan schoolgaande jeugd



Percentage jeugdige rokers (ooit/wel eens, afgelopen 4 weken, dagelijks), naar leeftijd in 2011 (in%)

ooit/wel eens gerookt

afgelopen 4 weken gerookt

dagelijks roken
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