Voorbeeldbrief voor gebruikers van stopondersteuning aan hun verzekering
Zorgverzekeraar X

Postbus …

….  Plaats

Geachte mevrouw / mijnheer, 

Van [datum] tot [datum] heb ik een behandeling van tabaksverslaving gekregen van [naam aanbieder stopondersteuning]. 

Volgens het College voor Zorgverzekeringen
 behoort deze behandeling onder te verzekeren prestaties van de zorgverzekeringswet (ZVW):

· Ik heb mijn arts [naam arts, woonplaats] geconsulteerd en heb aangegeven te willen stoppen met roken. Mijn arts heeft mij verwezen naar deze behandeling;

· De behandeling die ik volg is een intensieve vorm van op gedragsverandering gerichte interventies bij het stoppen met roken, zoals beschreven door CVZ als bewezen effectief. CVZ noemt als voorbeelden hierbij Persoonlijke Coaching, Telefonische Coaching, gedragstherapie en de groepstraining ‘Pakje Kans’.

De kosten voor deze behandeling heb ik voorgeschoten. Bijgaand zend ik u de desbetreffende factuur en mijn betalingsbewijs.

Ik verzoek u de kosten voor de gevolgde behandeling, te weten [bedrag € …]  over te maken op rekeningnummer [rekeningnummer]

Met vriendelijke groet,

[naam]

[adres] 

[verzekeringsnummer]

[polisnummer]
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